


စာေရးြခင်းအတတပ်ညာ	

စာေရးဆရာဘာလဲ

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ရဲ	ဘဝအစဟာ	စာေရးချငတ်ဲ့စတိ	်ြဖစတ်ယ်။

ကေလးပ	ဲြဖစြ်ဖစ၊်	လူကီးပြဲဖစြ်ဖစ	်လေူတ	ွသိုမဟုတ	်အရာဝတေတကုိွ	ြမင်ပးီ

သတူိုရငထ်မဲာှ	ခစံားချက်ေတ	ွေပ	လာကတယ်။	ဒါမမှဟုတ	်စတိကူ်းေတွ

ေပလာတတ်ကတယ်။	ဒခီစံားချက်၊	ဒစီတိကူ်းေတကုိွ	စကားလုံးေတနွဲ

ထတုေ်ဖာ်ြပသချငလ်ာကတယ်။	သငူယ်ငယ်တနုး်က	စာေရးဆရာမာစယ်မုစ	်ဟာ

တစစ်ုံတစခ်ေုတ	ွဖုံးကွယ်ေနတဲ့အလကိှ	ေဖာ်ထတုခ်ျငတ်ယ်တဲ့။	ငယ်ငယ်တနုး်က

လပှတဲ့	ပစည်းတစခ်ကုို	တြခားတစခ်ခုကု	ဖုံးကွယ်ထားတာြမငရ်င	်အဲဒီ

ဖုံးကွယ်ထားတာကုိ	ဖယ်ရှားပစခ်ျငတ်ဲ့စတိမ်ျိး	ေပခဲ့တယ်တဲ့။	အဲဒ	ီလို

ဖုံးကွယ်ခထံားရတဲ့	အလအှပကုိ	“အကျဉး်ချခ	ံထားရတဲ့	အလ”ှ	လို	သကူ

ေခခဲ့တယ်။	အကျဉး်ချခထံားရတဲ့	အမနှတ်ရားတစခ်ကုို	လတွေ်ြမာက်	ေအာင်

လပုေ်ပးဖို	စတိဆ်မျိးြဖစတ်ယ်ဆိုတာ	သ	ူအဲဒ	ီတနုး်ကမသခိဲ့ဘူးတဲ့	ဟုတတ်ာပါ။့

အဲဒ	ီတနုး်က	ငယ်တနုး်ဆိုေတာ့	အမနှတ်ရားတိုဘာတိုဆိုတာေတကုိွသူ

ဘယ်နားလည်ဦးမလ။ဲ	ချ	ံဝ်ွေတ	ွေအာက်မာှ	သစသ်းီြခေံတထွမဲာှ

လာဗျးကေနြခည်ဝငး်ပေတထွမဲာှ	အမနှတ်ရားရိှတယ်	ဆိုတာ

သဘူယ်နားလည်ိုငပ်ါဦးမလ။ဲ	စာေရးဆရာ	ဘားလဇ်က်ကေတာ့

သဘူယ်နားလည်ိုငပ်ါ	ဦးမလ။ဲ	စာေရးဆရာ	ဘားလဇ်က်ကေတာ့	ငယ်ငယ်တနုး်က

လပုခ်ျငတ်ာအများကီးရိှတဲ့	လငူယ်	ကေလး	တစေ်ယာက်အြဖစ	်သူုပပ်ုံကုိ	သူ

ေရးြခယ်ြပသသာွးပါတယ်။	ဗစတ်ာဟူးဂိုး၊	ဘုိငရွ်န၊်	မ	ူေဆး၊	ဗာေလုိ	စတဲ့

ကဗျာဆရာကီးေတ၊ွ	စာေရးဆရာကီးေတဟွာ	သတူိုငယ်ငယ်တနုး်က	တည်းက



ကဗျာေတကုိွ	ေရးခဲ့ကတယ်။	တစခ်ါတစရံ်မာှလည်း	စာေရးြခငး်အလပုဟ်ာ

ောှငး်မ	ှအသးီအပငွ့်ေတ	ွေဝပးီ	ကီးထာွးလာတဲ့	ြဖစစ်ဉတ်စခ်ြုဖစေ်လရိှ့ပါတယ်။

ဥပမာအားြဖင့်	​ဆိုး	ဆိုပါေတာ့။	ဒါေပမယ့်	ဒလီို	အသက်ကီးမှ

စာေရးလာသည့်တိုငေ်အာင	်ငယ်ငယ်တနုး်က	လမူသ	ိသမူသ	ိကျတိ်ပးီ

ေရးခဲ့ကလိုသာ	ေနာငမ်	ှစာေရးဆရာြဖစလ်ာခဲ့ကတာြဖစပ်ါတယ်။

စာေရးချငတ်ဲ့	ဆဟာ	လတူချိမာှသာရိှပးီ	တြခားလတူချိမာှေတာ့

ဘာြဖစလ်ို	မရိှရ	တာလ၊ဲ	ေယဘုယျကျတဲ့	တရားတစခ်အုေနနဲ	မဟုတေ်သာ်လည်း

ေြပာိုငတ်ာ	တစခ်ျက်ေတာ့	ရိှပါတယ်။အဲဒါကေတာ့	မမိရဲိခစံားချက်ကုိ	စာနဲေရးပးီ

ေဖာ်ြပချငတ်ဲ့ဆဟာ	ဘဝရဲ	အဆငမ်ေြပ	မ​၊	မမိကုိိယ်တိုင	်ေြဖရှငး်ြခငး်မြပိုငတ်ဲ့

အတငွး်ပဋပိကကုိ	ေကာက်ကာငငက်ာ	လက်ေတွေြဖရှငး်	ေလရိှ့သမူျားမာှေတာ့

အစစအ်မနှထ်ကဲ	ုနး်ထက်ွပးီ	သူခစံားချက်ေတကုိွ	စာနဲေရးြပဖို	လိုတယ်	လို

ထငေ်လမ့ရိှကပါဘူး။	ဒါေကာင့်မို	ကမာမာှ	အေတာ်ဆုံးေသာစာေရးဆရာများဟာ

ကျနး်မာ	ေရး	ချိတဲ့ေနကသမူျား	ြဖစေ်နတယ်	ထငပ်ါယ်။	(အဂါအာလနပ်ိုး၊

မာပတဖ်ုစ၊်	ဖေလာေသး၊	ချက်	ေကာ့	စသတူိုြဖစပ်ါတယ်။)	ဒါေကာင့်မို	ထငပ်ါရဲ

စာေရးဆရာေတာ်ေတာ်များများဟာ	ငယ်ငယ်	တနုး်က	ဘဝဒဏခ်ျက်ကုိ

လးူလှိမ့်ခရံပးီ	ေရှတိုးတက်ဖွံဖိးမ​မာှ	အခက်အခ၊ဲ	အတားအဆးီေတ	ွကုိ

ကေံတွခဲ့ရသေူတ	ွြဖစေ်လရိှ့တာကုိ	ေတွရပါတယ်။

ဒစက်ငး်၊	ဘားလဇ်က်၊	ဟူးဂိုး၊	ကစပ်လငး်နဲ	စတငဒ်ယ်	စသတူိုဟာ

ငယ်ငယ်တနုး်က	စတိမ်ချမး်သာစရာေကာငး်တဲ့	ကေလးဘဝကုိ	ြဖတသ်နး်ခဲ့ကရပးီ

ေနာငမ်ာှ	အိမတ်ငွး်ေရးအဆင	်မေြပခဲ့သေူတ	ွြဖစခ်ဲ့ကတယ်။	တချိကျေတာ့	သတူိုရဲ

အတငွး်ပဋပိကဟာ	ဘာသာေရး	သိုမ	ဟုတ	်လမူ​ေရး	အေကာငး်ေတွ

ြဖစေ်နတတ်ကတယ်။	(ေဗာ်လတ်ယဲား၊	အနာတိုးဖရန်စန်ဲ	ေတာ်လစတွိငး်

စသည်တို	ြဖစတ်ယ်)	တချိကျေတာ့လည်း	သပိအ်ကဲဆတလ်နွး်တဲ့	ပငကုိ်စတိ်

သဘာဝ	ေကာင့်	အရာရာကုိ	စိုးရိမေ်ကာင့်လန်ေနပးီ	ကုိယ့်ရငထ်မဲာှ	ပဋပိကေတွ



ြဖစလ်ာကရာ	က	အဲဒ	ီပဋပိကကုိ	ထတုေ်ဖာ်ဖို	စာေရးလာကသေူတ	ွြဖစတ်ယ်။

(ဥပမာ	မာရီမ	ီစသည်)	ဒလီို	ေြပာလိုက်တဲ့အတက်ွ	ကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ြဖစလ်ာဖို	ဘဝမာှ	အဆငမ်	ေြပ	ြဖစရ်မယ်လို

ကနေ်တာ်ဆိုလိုတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	ဒါေပမယ့်	ဘယ်လိုပေဲြပာေြပာ	နဂိုက	စာေရးဖို

အရည်အချငး်ရိှပးီသားဆိုရင	်စာေရးြခငး်အလပုဟ်ာ	မမိရဲိအတငွး်	ပဋပိကကုိ

ေြဖရှငး်	တဲ့	နည်းတစန်ည်းြဖစတ်ယ်လိုေတာ့	ကနေ်တာ်	ထငတ်ယ်။

ဒေီတာ့	တချိက	ကန်ကွက်ေကာငး်	ကန်ကွက်ကလမိ့်မယ်။	ေလာကမာှ

ဘဝတစ	်ေလာက်	အဆငေ်ြပပးီ	ေပျာ်ရငေ်နတဲ့	စာေရးဆရာေတ	ွတစပ်ုံကီး။

သတူိုတစေ်တမွာှ	ကျနး်မာ	တဲ့	စတိဓ်ာတညီ်မမ​	ရိှသားပလဲို

ေြပာေကာငး်ေြပာကမယ်။	မနှပ်ါတယ်။	ဒါေပမယ့်	ဒလီို	စတိ	်ဓာတသ်ေဘာထား

ညီမမ​	မနှက်နေ်နတာမျိးဟာ	ုနး်ကန်ပးီမ	ှရရိှလာတာြဖစပ်ါတယ်။	ုနး်ကနမ်​

မရိှဘဲ	ဒလီိုစတိသ်ေဘာထား	မနှက်နညီ်မ​	ရရိှလာခဲ့တဲ့	သာဓကမျိးကုိ

ကနေ်တာ်တစခ်မု	ှမေတွ	ဖးူေသးပါဘး။

ဗစတ်ာဟူးဂိုးဟာ	၁၈၇၅	ခုစှမ်ာှ	အ့ံသစရာေကာငး်ေလာက်ေအာင်

ကျနး်မာသနစ်မွး်တဲ့	အဘုိးကီးတစဦ်းြဖစ်ပးီ	စာေရးဆရာအြဖစ်

ဂဏုသ်တငး်ဟာလည်း	ေတာ်ေတာ်ကီးမားေနတဲ့အချနိ	်ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေကာင့်မို

ဒအီချနိမ်ာှ	ဘဝမာှ	အဆငမ်ေြပြဖစတ်ာေတမွျားလခှျည်ရဲဆိုပးီ	ညည်း

တာွးေနစရာအေကာငး်	မရိှေတာ့ပါဘူး။	ဒါေပမယ့်	သူငယ်စဉဘ်ဝတနုး်က

ဆငး်ရဲဒကုေတ	ွက	ံေတွခဲ့ရတယ်။	အချစေ်ရးမာှ	အဆငမ်ေြပြဖစခ်ဲ့ရတာ	၊

ေသြခငး်တရားနဲိုငင်ေံရး	ေလာကဓံမနုတ်ိုငး်ေတေွကာင့်	စတိဆ်ငး်ရဲခဲ့ရတာ	၊

ဒါေတေွကာင့်	စတိပ်ငပ်နး်ရတာ	မေမသ့င့်ပါ	ဘူး။

ြပငသ်စထ်းီနနး်	ြပနလ်ည်အုပစ်ိုးေရး	ေခတက်ာလတနုး်က	စာေရးဆရာ

ရှာတိုဘုိငး်ယနး်	ဟာ	သအံမတ်ကီးြဖစခ်ဲ့ဖးူတယ်။	ဝန်ကီးြဖစခ်ဲ့ဖးူတယ်။

ဒါေကာင့်	တစခ်ါတနုး်ကလို	အလမွး်အ	ေဆးွကဗျာေတကုိွ	စပစ်ရာမလိုေတာ့ပါဘူး။



ဒါေပမယ့်	ရှာတိုဘုိငး်ယနး်ဟာ	သူရဲစာေပအစမွး်	အစကုိ	သေဘာေပါက်ေစပးီ

အဲဒ	ီအစမွး်အစကုိ	ဘယ်လို	အစာေကးရမယ်ဆိုတာ	သခိဲ့တဲ့အတက်ွ

သူအရငတ်နုး်က	ရိှခဲ့တဲ့	ရငထ်ကဲ	ပဋပိကေတကုိွ	ဆက်လက်ရှငသ်နေ်အာင်

ဆက်လက်ေမးွြမး	ပးီ	ပဋပိကသစေ်တကုိွလည်း	ရှာခဲ့ပါတယ်။

ေနာက်တစေ်ယာက်ကေတာ့	ကဗျာဆရာ	ေပါဗာေလရီပါ။	ကနေ်တာ်

သသိေလာက်	ေြပာရရင	်ဗာေလရီဟာ	အလနွစ်တိဓ်ာတ်က့ံခိုငတ်ဲ့လ၊ူ

ေပျာ်ေပျာ်ေနတတတ်ဲ့သပူါ။	ဒါေပမယ့်	အေရတနွ်ေတထွင်ပးီ	​ံတေွနတဲ့သူ

မျက်ာှဟာ	သ	ူငယ်စဉက်	ေတွခဲ့ရတဲ့	ဒကုဆငး်ရဲေတကုိွ

သက်ေသထြူပေနပါတယ်။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	ပတဝ်နး်ကျင်

ေလာကကီးကုိေသာ်	လည်းေကာငး်	ေကျနပေ်ရာင့်ရေနတဲ့	စာေရးဆရာမျိးဟာ

ကနေ်တာ်	ေတွဖးူသေလာက်ေြပာရရင	်အည့ံစားစာေရးဆရာေတမွျားသာ

ြဖစပ်ါတယ်။	(ဒလီိုေြပာရတဲ့အတက်ွ	မေကာငး်ပါဘူးဗျာ)	ဒလီို	ေြပာလိုက်တဲ့အတက်ွ

စာ	ေကာငး်ေကာငး်ေရးတတခ်ျငရ်င	်အဆိုးြမငဝ်ါဒသမား	တစေ်ယာက်ြဖစ်

ရမယ်လိုေတာ့	ကနေ်တာ်ဆိုလိုတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာ

အာလနိး်ေြပာသလို	အပုညာသည်တစဦ်း၌	အေကာငး်ြမငဝ်ါဒသည်	ြပငး်ထနေ်သာ

တိုက်ပွဲြဖင့်သာ	ရရိှိုငေ်သာအရာ	ြဖစေ်ပသည်လို	ေြပာချငပ်ါတယ်။

ဒေီတာ့	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ြဖစဖ်ိုအတက်ွ	ပထမဦးဆုံး

လိုအပခ်ျက်က	စာေရးချင	်တဲ့	စတိဆ်နဲ	စာေရးဆရာြဖစဖ်ို	ကိးစားအားထတုမ်​

ရိှရလမိ့်မယ်။	ဒတုယိအချက်က	ကုိယ့်မာှ	ပရိသတရိှ်ရလမိ့်မယ်။

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်အဖို	ဘာြဖစလ်ို	ပရိသတလ်ိုလ။ဲ	စာေရးဆရာရဲ

ရည်ရွယ်ချက်ဟာ	သူခစံားချက်ကုိ	ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုဖို	ြဖစတ်ယ်ဆိုလိုရိှရင်

ထတုေ်ဖာ်ေြပာပးီ	ရင	်ပးီေရာေပါ။့	မလုံေလာက်ေသးဘူးလား၊	သူမာှ

ဒထီတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုချက်ကုိ	ကားနာမယ့်	သက်	ေသေတလွိုေသးသလား။	ဒီ

ေမးခနွး်ကုိေြဖရရင	်အများအားြဖင့်	လိုတယ်လိုပ	ဲေြဖရလမိ့်မယ်။	“အများအားြဖင့်”



လို	ေြပာရတာ	က	တြခားေကာင့်မဟုတဘူ်း။	မမိတိိုရဲ	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာမတှ်

တမး်များကုိ	ေရးတဲ့	စာေရးဆရာေတရိှွေနလိုပါ။

ဥပမာအားြဖင့်	စနိ်ဆိုငမ်နွန်ဲ	ဆငမ်ျရယ်တိုဟာ

လထူရဲုေကာငး်ချးီသဘာသကုိံ	နည်း	နည်းေလးမ	ှအေရးထားတဲ့သေူတွ

မဟုတပ်ါဘူး။	သတူို	စာေရးတာဟာ	သတူိုအတက်ွနဲ	သတူို	မြမငဖ်းူတဲ့

ေနာငလ်ာေနာငသ်ားေတအွတက်ွ	ေရးကတာပါ။	ဒါေပမယ့်	ဒလီိုကိစမျိးကေတာ့

ေတာ်	ေတာ်ရှားတယ်။	စာေရးဆရာတိုငး်ဟာ	ဘယ်ေလာက်ပ	ဲနည်းသည်ြဖစေ်စ

ကုိယ့်	စာကုိဖတမ်ယ့်	ပရိသတေ်တာ့	ရိှေစချင်ကတာပါပ။ဲ	ဒါကလည်း	သဘာဝ

ကျပါတယ်။	စာေရးဆရာဟာ	သနူဲပတ	်သက်တဲ့	အမနှတ်ရားကုိ

ထတုေ်ဖာ်မယ်ဆိုတဲ့	ရည်ရွယ်ချက်နဲ	စာေရးတာကုိ၊	ေလာကကီးကုိ

ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုချငလ်ို	စာေရးတာကုိ၊	သရူည်ရွယ်ပးီေရးတဲ့	လေူတဆွကုိီ

သူစာမေရာက်ဘူးဆို	ရင	်သစူာေရးရတာ	ဟာလည်း	ဘာအဓိပါယ်ရိှဦးမာှလ။ဲ

ကုိယ့်ကုိ	နားလည်တဲ့ပရိသတ၊်	ကုိယ့်ကုိ	ချစတ်ဲ့	ပရိသတ၊်	ကုိယ့်ကုိ

ေလးစားကည်ညိ	တဲ့	ပရိသတရိှ်ရင	်စာေရးဆရာဟာ

ေကျနပအ်ားရသာွးေတာ့တာပါပ။ဲ	ပးီေတာ့	ကုိယ့်ရဲ	ပဋပိကေတဟွာလည်း

ကုိယ့်စာဖတပ်ရိသတ	်ရဲ	အတငွး်	ပဋပိကေတနွဲ	တေူနပးီ	သူစာကုိ	ဖတတ်ဲ့အတက်ွ

ပရိသတမ်ာှ	စတိသ်က်သာရာရသာွးတယ်။	စတိခ်ျမး်သာရာရတယ်ဆိုရင်

ပရိသတကုိ်	ကူညီလိုက်ရပဆီိုပးီ	ပ	ီတေိတ	ွေနာက်ထပ	်ြဖစရ်ပါေသးတယ်။

ကုိယ့်အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်နဲအညီ	ထိုက်ထိုက်တနတ်န၊်

ေလးေလးစားစားေရး	လာတဲ့	စာေရးဆရာဟာ	အာဏာကုိလည်း	မလိုချငဘူ်း။

ဘုနး်တနခ်ိုးကုိလည်း	မလိုချငဘူ်း။	တစခ်ါတစ	်ေလမာှ	ြဖစတ်တတ်ာက	ကုိယ်နဲ

ထိုက်တနတ်ဲ့အတက်ွ	သာွးရငး်လာရငး်	ဒအီခငွ့်အေရးေတကုိွ	ရ	လာတဲ့အခါမျိးေတွ

ရိှတတပ်ါတယ်။	ဒါေပမယ့်	ထငရှ်ားကီးကျယ်တဲ့	စာေရးဆရာ	ေတာ်ေတာ်များ

များဟာ	သတူို	အသက်ထငရှ်ားရိှချနိမ်ာှ	ဒအီရာေတကုိွ	ရမသာွးခဲ့ကပါဘူး။



ကဗျာဆရာကီး	မာလာေမဟာ	လနူည်းစကုေလးက	သေဘာကျတဲ့

ကဗျာဆရာပြဲဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	ကျယ်ြပန်တဲ့	စာဖတပ်ရိသတေ်တွကားထမဲာှ	သူကုိ

မသခိဲ့ကပါဘူး။

စတငဒ်ယ်ကေတာ့	“ကနေ်တာ့်ဘဝမာှ	၁၈၆ဝ	ခုစှက်ျရင်

စာဖတပ်ရိသတေ်တရွမာှပါ”	လို	ေလာှငေ်ြပာငခ်ဲ့ဖးူပါတယ်။	၁၉၆ဝ	ခုစှအ်ထလိည်း

စာဖတပ်ရိသတေ်တ	ွပိုလိုေတာင	်ရိှလာ	ပါေသးတယ်။	ဒါေပမယ့်

သူအသက်ထငရှ်ားရိှစဉတ်နုး်ကေတာ့	သပိ်ပးီ	ပရိသတ	်မရိှခဲ့ပါဘူး။

ေတာ်လစတွိငး်၊	ဘားလဇ်က်နဲ	ဒစက်ငး်တိုကေတာ့	သတူို

အသက်ထငရှ်ားရိှစဉတ်နုး်က	သပိ်ပးီ	လူကိက်များခဲ့ကပါတယ်။	ေအာငြ်မငမ်​ဟာ

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်အဖို	ပိုပးီလည်း	အကျိးမ	များပါဘူး။	ပိုပးီလည်း

အကျိးမယုတပ်ါဘူး။	ေအာငြ်မငမ်​ဟာ	အမှီခိုကငး်မ​၊	လတွလ်ပမ်​	ပိုရေစတဲ့	အတက်ွ

လိုအပတ်ာေတာ့	မနှပ်ါတယ်။	ဒါေပမယ့်	အဲဒ	ီေအာငြ်မငမ်​ဟာ

အ​ပေ်တာ်ပုံေတေွကာင့်	နာမည်ကီးလာတာမျိး၊	ေအာက်တနး်ကျတဲ့	နည်းမျိး၊

ေကာ်ြငာေတ	ွအကီးအကျယ်ေကာ်ြငာလို	နာမည်ကီးလာတာမျိးေတာ့

မြဖစသ်င့်ဘူးေပါ။့	အချိေသာ	စာေပဆမုျားကုိ	လထူကု	အထင်ကီး

စတိဝ်ငစ်ားေနတာဟာ	သပိအ်ကျိးေကျးဇးူမရိှလပှါဘူး။	အထးူသြဖင့်

ဆရုရိှသေူတအွတက်ွ	အကျိးမများလပှါဘူး။	တစခ်ါတစေ်လမာှ	ဒဆီေုတေွကာင့်

ုတတ်ရက်	နာမည်ပျက်သာွးပးီ	အရိှန	်အဝါေတာင	်ကျသာွးတတပ်ါေသးတယ်။

ဆေုတမွရသည့်တိုငေ်အာငလ်ည်း	သတူိုဟာ	သတူိုဂဏု	်သတငး်နဲ

ထိုက်တနတ်ယ်ဆိုတာကုိ	ြပိုင်ပးီသားပါ။	သတူိုအေပမာှထားရိှတဲ့	ပရိသတရဲ်

ေမာ်	လင့်ချက်ေတကုိွ	တနု်ြပန်ိုငတ်ဲ့	အရည်အချငး်ရိှပးီသားပါ။	ဒါေပမယ့်

ေအာငြ်မငမ်​ရလမိ့်မယ်ဆို	တဲ့	ေမာ်လင့်ချက်ကီးေတ	ွထားခဲ့တဲ့အတက်ွ

နာမည်ကျသာွးတဲ့အခါမ	ှသူရဲဆုံး​းံမ​ဟာ	ပိုလို	ေတာင	်ကီးမားပးီ

အကျနာတတပ်ါေသးတယ်။



အေတာ်အတန	်နာမည်ကီးတဲ့	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ဟာ

စာေရးဆရာအြဖစ	်အသက်	ေမးွရငး်	အပိုအလပုအ်ကုိငေ်တကုိွလည်း

ေတွရတတပ်ါေသးတယ်။	ဥပမာ	သတငး်စာေတထွမဲာှ	ေဆာငး်ပါးေရးတာ၊

စာေပပိုချချက်ေတ	ွလပုတ်ာ၊	ေရဒယုိီတို၊	ုပြ်မငသ်ံကားတိုက	စကားေြပာ

တာစတဲ့အလပုေ်တ	ွြဖစပ်ါတယ်။	ဒလီိုအလပုေ်တအွေပမာှ	စာေရးဆရာဟာ

ဘယ်လို	သေဘာ	ထားမလ။ဲ	အထးူသြဖင့်	ကုိယ်ကလည်း	ငယ်တနုး်ရွယ်တနုး်၊

ဒလီိုအခငွ့်အေရးမျိးကုိ	ြငငး်လိုက်	မယ်ဆိုရင	်ဘဝြမင့်လိုက်တာလို

ထငခ်ျငထ်ငသ်ာွးိုငတ်ယ်။	ဒါမမှဟုတရ်ငလ်ည်း	မေြပာရဲလို	မေြပာတတလ်ို

ထငခ်ျငသ်လို	ထငသ်ာွးိုငတ်ယ်။	တချိစာေရးဆရာေတဟွာ	ဒလီို	လထူနုဲ

ဆက်သယ်ွတာမျိးကုိ	သပိဝ်ါသနာမပါကဘူး။	ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာ

ေတာ်ေတာ်များများကေတာ့	ဒလီို	လထူလုပုင်နး်ေတမွာှ	ဝါသနာ	ပါတတ်ကပါတယ်။

ဒါေကာင့်မို	ကုိယ့်ထငြ်မငယူ်ဆချက်ကုိ	ပရိသတအ်များ	ေရှမာှ	ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုပးီ

ပရိသတကုိ်	လမး်မိုးိုငမ်ယ်ဆိုရင	်ဘာြဖစလ်ို	ဒလီို	လပုင်နး်မျိးကုိ	ြငငး်ပယ်ရမာှလ။ဲ

မြငငး်ပယ်သင့်ဘူးလို	ကနေ်တာ်	ထငတ်ယ်။	ကဗျာဆရာဗာေလ	ရီဟာ

သူကုိလာဖတိတ်ဲ့	ဒလီိုလပုင်နး်မျိးကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှအထငေ်သးေလမ့ရိှပါဘူး။

အေကာငး်	အရာတစခ်နုဲ	ပတသ်က်လို	သူကုိလာပးီ	ေရးခိုငး်ရင်

ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာ	ေရးေပးလိုက်တာချည်း	ပ။ဲ	သူရဲအချိေသာ

ေဆာငး်ပါးေကာငး်များဟာ	ဒလီိုလာပးီ	အေရးခိုငး်လို	ေရးေပးလိုက်တာ	ချည်းပဲ

ြဖစတ်ယ်။	ဥပမာအားြဖင့်	မနွတ်က်စက	ေဆာငး်ပါးေပါငး်ချပ	်နဒိါနး်ဆိုရင်

ေတာ်ေတာ်	ေကာငး်တဲ့	ိုငင်ေံရး	ေဆာငး်ပါးတစေ်စာင	်ြဖစပ်ါတယ်။

ဗစတ်ာဟူးဂိုးရဲ	အေကာငး်ဆုံး	အမျိးသားေရးနဲ

ိုငင်တံကာေရးတိုနဲပတသ်က်တဲ့	ကဗျာေပါငး်များစာွဟာလည်း	အလားတူ

အေရးခိုငး်လို	ေရးလိုက်ရတဲ့	ကဗျာေတ	ွြဖစပ်ါတယ်။	ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာဟာ

ကုိယ့်ရဲမအူလပုြ်ဖစတ်ဲ့	စာေရးြခငး်အလပုကုိ်	အပျက်ခံပးီ	ဒလီို	ေဘး



ေပါက်အလပုေ်တကုိွချည်း	လိုက်လပုေ်နလိုေတာ့	မြဖစဘူ်းေပါ။့	အထးူသြဖင့်

ကနေ်တာ်တို	ြပင	်သစမ်ာှဆိုရင	်စာေရးဆရာေတဟွာ	အစိုးရဝနထ်မး်ေတရွငလ်ည်း

ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါမမှဟုတရ်ငလ်ည်း	အတိုက်အခံ

ိုငင်ေံရးအသငး်အဖွဲေတထွမဲာှရငလ်ည်း	ပါေလရိှ့ကတယ်။	ဒါ	ေကာင့်

ကနေ်တာ်တိုဆကီ	စာေရးဆရာေတ	ွအဖို	ကုိယ်ပိုငလ်တွလ်ပခ်ငွ့်ကုိ	တတ်ိုငသ်မ

ထနိး်	သမိး်ထားဖို	လိုပါတယ်။	ဒနီည်းအားြဖင့်	အြခားတိုငး်ြပည်က

စာေရးဆရာေတထွက်	လထူလုပုင်နး်	ေတထွမဲာှ	ပါဝငေ်လရိှ့ကတယ်။

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ဟာ	ုပဝ်တအရ	ေအာငြ်မငမ်​ရဖို

အဓိကထားသင့်သလား၊	ဒ	ီရည်ရွယ်ချက်နဲေကာ	စာေရးသငသ်လား၊

တစန်ည်းေြပာရရင	်အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	လပုင်နး်	တစခ်အုြဖစ	်သေဘာထားပးီ

စာေရးဆရာ	လပုသ်င့်သလား၊	စာေရးဆရာ	ေတာ်ေတာ်များများဟာ	သူကုိယ်သူ

ရပတ်ည်ဖိုနဲ	သူမသိားစ	ုရပတ်ည်ဖိုအတက်ွ	စာေရးရတယ်ဆိုတာ	မနှပ်ါတယ်။

အချိဟာ	အနည်းစ	ုစာေရးဆရာများဟာလည်း	စာေရးြခငး်ြဖင့်

ချမး်သာသာွးကတယ်ဆိုတာ	မနှ	်ပါတယ်။	ဥပမာ	ဟူးဂိုး၊	ဗားနစေ်ရှာ့နဲ	အေမရိကန်

စာေရးဆရာေတ၊ွ	ြပငသ်စ	်ြပဇာတေ်ရးဆရာ	ေတဟွာ	ချမး်သာသာွးကတာပါပ။ဲ

ဒေီနဆိုရင	်အရငက်ထက်ေတာင	်ချမး်သာဖို	ပိုပးီလယ်ွေနေသးတယ်။

စာဖတပ်ရိသတ	်ကလည်း	များလာ၊	ိုငင်တံကာငှ့်ချီပးီ	ထတုေ်ဝရတဲ့အြပင်

စာတတသ်ဦူးေရကလည်း	များလာတဲ့	အြပင	်အရငက်ထက်	ပိုပးီ	ချမး်သာဖို

အခငွ့်အလမး်ေတ	ွများလာပါတယ်။ဒါေပမယ့်	ဘားလဇ်က်	နဲ	ဒးူမားစတ်ိုဟာ

ေအာငြ်မငမ်​ကုိ	ရခဲ့ကသည့်တိုင	်သတူိုမာှ	ချမး်သာတယ်လို	မရိှဘဲ	မကာခ

ဏဆိုသလို	ေငလွိုေနကတာပါပ။ဲ	ဒါေကာင့်မို	သတူိုဟာ	စာေတကုိွ

အများကီးေရးခဲ့ကရပါ	တယ်။	စာေတကုိွ	အများကီးေရးတာဟာ	ရာဇဝတမ်​

မဟုတပ်ါဘူး။	ကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့	စာေရး	ဆရာများဟာ	စာေတဘွယ်ေလာက်ပဲ

မရပမ်နားထတုလ်ပုေ်နေစကာမ	ူစာေကာငး်ေပမနွေ်တကုိွ	ထတုလ်ပု်ိုငေ်နတာပါပ။ဲ



ဘားလဇ်က်ဟာ	ဝမး်ကဲွညီမ	ဘက်တနီဲ	ဝမး်ကဲွညီပနွး်ဆိုတဲ့	ဝတေတကုိွ	ေငလွိုလို

ေရးခဲ့တာပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့်	ေငလွိုလို	ေရးတဲ့အတက်ွ	ဒလီိုစာေရးရတာ	မျိးကုိ

ခငွေ်ပမာှ	အုိးဆေူနေအာင	်(ထမငး်အုိး	မနှမ်နှတ်ည်ိုငေ်အာင)်လို	လပုရ်တယ်လို

သုံးေလရိှ့ကပါတယ်။	ဒါ	ေကာင့်မို	အဲဒ	ီလိုစာမျိးကုိလည်း	“အုိး

ဆေူအာငလ်ပုတ်ဲ့စာ”	လို	ေြပာေလရိှ့ကပါတယ်။	ဒါေပမယ့်	ထမငး်ကုိ

ဆေူစတဲ့မးီေတာက်ဟာ	စတိဓ်ာတကုိ်လည်း	ဘာြဖစလ်ို	ဆေူဝေအာင်

မလပု်ိုငရ်မာှလ၊ဲ	ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်အဖို	အာဏာတို၊

ဘုနး်တနခ်ိုးတို၊	ေငတွို	ဆိုတာဟာ	သာမညေတပွါ။	ပါးစပက်	ထတုေ်ဖာ်ေြပဆာြိခငး်

မရိှသည့်တိုင	်ေလးနက်တဲ့ဒဿနမရိှတဲ့	လတူစ	်ေယာက်စာ	ကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့

စာေရးဆရာ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမြဖစ်ိုငဘူ်း။	ဒါဟာ	မနှတ်ယ်။	ဘဝ	အေနနမိ့်ကျတဲ့

လအူတက်ွပြဲဖစြ်ဖစ	်မနှတ်ယ်။

စာေရးဆရာမ	ေဂျာ့ဆငး်ရဲဘဝဟာ	ကနေ်တာ်တိုဘဝလိုပဲ

စတိပ်ျက်စရာေကာငး်တဲ့ဘဝ၊	အေကွအေကာက်များတဲ့	ဘဝ၊

ရွက်ကမး်ေရကျိဘဝပါပ၊ဲ	ဒါေပမယ့်	သူရဲ	“ကွန	်ဆလူို”	ဝတထ	ဲမာှေတာ့	သကူ

မနိး်မတိုငး်	အတခုိုးေလာက်တဲ့	ေယာကျာ်းတိုငး်	နားလည်ြမတ်ိုးေလာက်တဲ့	မနိး်မ

စတိကုိ်	အေသးစတိ	်ြခယ်မ​နး်ြပသိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့

စာေရးဆရာဆိုတာ	တနဖ်ိုး	ေတကုိွ	ေလးစားသြူဖစပ်ါတယ်။	သူရဲ

အဓိကလပုင်နး်ဟာ	ဘဝကုိ	အေတးွအေခရဲ	ဂဏုသ်ကိာ	အဆင့်အတနး်ကုိရေအာင်

ြမင့်တငဖ်ို	ြဖစပ်ါတယ်။	ဒလီိုလပုတ်ဲ့	ေနရာမာှ	အေတးွအေခကုိ	ပုံပနး်

သာနေ်ပေအာင	်ေဖာ်ရပါတယ်။	ဒလီပုင်နး်ကုိလပုဖ်ို	ြငငး်ဆိုခဲ့ရင်

စာေရးဆရာဟာ	ကမး်ကျင	်တဲ့	မျက်လည့်ှဆရာတစေ်ယာက်မသာ	ြဖစေ်နပးီ

စကားလုံးေတနွဲ	ကစားေနသတူစဦ်းပ	ဲြဖစေ်နမာှပါပ။ဲ	ဒါေကာင့်	သူကုိ

ေရးေဖာ်စာေရးဆရာေတကွ	ေလးစားေကာငး်	ေလးစားကမာှြဖစ	်ေသာ်လည်း

သူစာအုပေ်တကုိွေတာ့	ဘယ်သကူမ	ှစတိဝ်ငစ်ားကမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။	ဒါေပမယ့်	စာ



ေရးဆရာဟာ	အထက်ပါ	လပုင်နး်တာဝနကုိ်	ေကျြပနွခ်ဲ့မယ်ဆိုရငေ်တာ့	သူ

စာေရးရတာ	ကုိ	ေပျာ်	ေနမာှပါပ။ဲ	ဒလီိုလပုခ်ဲ့ရင	်စာေရးဆရာဟာ	သထူငဟ်ပြ်ပတဲ့

ကမာေလာကကီးမာှ	ချးီြမင့်ေြမာက်	စားြခငး်	ခရံပးီ	သူေခတရဲ်ပဲ့တငသ်ကုိံ

ထတုလ်ပုေ်ပးိုငမ်ာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	လေူတကုိွ	သတူိုရဲ	စနစက်ျတဲ့	၊	မနှက်နတ်ဲ့

ုပပ်ုံလာေတကုိွ	ေရးြပြခငး်ြဖင့်	ကမာေလာကကီးကုိ	ပုံသငွး်ဖနတ်းီရာမာှ

ပါဝငကူ်ညီမာှြဖစပ်ါတယ်။

*	*



စာေရးဆရာငယမ်ျားသို

နာရီတစလ်ုံးကုိ	ထတုလ်ပုရ်ာမာှ	အတတပ်ညာရိှသလို

စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	ထတုလ်ပု	်ရာမာှလည်း	အတတပ်ညာရိှလို	စာေရးဆရာ

လာဗုယကေြပာဖးူတယ်။	အချိက	ဒအီချက်ကုိ	အကျယ်ကျယ်	ြငငး်ခနုေ်ကာငး်

ြငငး်ခနု်ကမယ်။	စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	ထတုလ်ပုဖ်ိုအတက်ွ	အတတ	်ပညာတစခ်ကုို

ေလလ့ာရတယ်ဆိုတာ	ဘာမသှသံယြဖစစ်ရာ	မလိုဘူး။	စာေရးတဲ့	အေလအ့ကျင့်

အားြဖင့်သာ	အဲဒ	ီအတတပ်ညာကုိ	ပိုင်ိုငက်မး်ကျငလ်ာိုငတ်ယ်။	တချိလည်းပဲ

ပထမတစ်ကိမ	်တည်းနဲ	ေအာငြ်မငသ်ာွးကတယ်။	ပထမတစ်ကိမထ်တုမ်ာှပဲ

စာအေရးအသား	ကမး်ကျငလ်ပှါက	လား။	အတတပ်ညာကုိ	ပိုင်ိုငလ်ပှါကလားလို

ထငရ်တယ်။	ဒါေပမယ့်	တတိကိျကျ	ေြပာရရင	်သ	ူတိုဟာ	ခမုှ

စေရးတဲ့လက်သငေ်တ	ွမဟုတပ်ါဘူး။	ကာလကာြမင့်စာွကတည်းက	သတူိုအခနး်က

ေလးထမဲာှ	ကျတိ်ပးီ	တစေ်ယာက်တည်း	စာေတ	ွတကုနး်ကုနး်ေရးေနခဲ့သေူတွ

ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	ေတွရပါလမိ့်မယ်။	ဒါမ	ှမဟုတရ်ငလ်ည်း	စာေရးဆရာအေကျာ်တိုရဲ

စာေတကုိွ	တစကု်ပကု်ပ	်ဖတလ်ာခဲ့သေူတြွဖစေ်ကာငး်ကုိ	ေတွရလမိ့်မယ်။

စာေရးဆရာဟာ	အတတပ်ညာသငလ်ို	ဆိုလိုက်ေပမယ့်	အဲဒ	ီအတက်ပညာဟာ

နာရီလပုတ်ဲ့သရဲူ	အတတပ်ညာနဲ	မတပူါဘူး။	နာရီလပု	်တဲ့သကူေတာ့

အဆငသ်င့်ရိှပးီသားြဖစတ်ဲ့	ကိရိယာအစတိအ်ပိုငး်ကေလးေတကုိွ	သူေနရာနဲသူ

ေကာက်တပသ်ာွးံုပ။ဲ	စာေရးဆရာကေတာ့	ကေလာငတ်နန်ဲ	စာရွက်ကုိ

ေကာက်ကုိင်ပးီ	ဇာတ	်လမး်ဇာတကွ်က်ကုိ	ဖွဲစည်းဖနတ်းီယူရတယ်။	ဒါတငွ်

မကဘူး။	အဲဒ	ီစာအုပထ်မဲာှပါတဲ့	အေကာငး်	ရာ	(ကုန်ကမး်)	ကုိလည်း

ဖနတ်းီယူရတယ်။

ဒါြဖင့်ရင	်စာေရးဆရာရဲ	ေလက့ျင့်သင်ကားမ​ဟာ	ဘယ်လို	သဘာဝ



ရိှသလ။ဲ

စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	စာလုံးေတနွဲ	ေရးရတယ်။	ဒါေကာင့်မို

စာေရးဆရာြဖစခ်ျငသ်တူစ	်ေယာက်အဖို	ပထမဆုံး	လိုအပခ်ျက်ကေတာ့

ေဝါဟာရေတရွရိှဖိုနဲ	သဒါကုိ	ိုငဖ်ို	လိုတယ်။	သဟူာ	မမိရဲိ

တိုငး်ရငး်သားဘာသာစကားအသုံးအှနး်ေတကုိွ	ေကာငး်စာွ	နားလည်သကိမး်ရ

လမိ့်မယ်။	အဲဒ	ီေဝါဟာရနဲ	အစဉအ်လာအရ	တွဲေနတဲ့အနက်အဓိပါယ်ကုိ

တတိကိျကျ	သုံးတတရ်	မယ်။	​ပေ်ထးွပးီ	နားမလည်ိုငတ်ဲ့	ဝါကျ၊

မာှးယွငး်တဲ့ဝါကျကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမသုံးမေိလေအာင်

ကုိယ့်တိုငး်ရငး်ဘာသာစကားကုိ	ေကာငး်စာွ	တက်ကမး်ရမယ်။	ဝါကျဖွဲပုံေတွ

အသုံးအှနး်ေတကုိွ	နားလည်ရလမိ့်မယ်။	တစခ်ါတစရံ်မာှ

စာေရးအေကျာ်အေမာ်တိုဟာ	စကားလုံးအေဟာငး်ေတကုိွ	အဓိပါယ်သစန်ဲ

သုံးှနး်သာွးတာေတ၊ွ	ဝါကျဖွဲပုံကုိ	ကစားပးီ	တစမ်ျိးဖွဲတာေတ	ွမရိှဘူးလားလို

ခငဗ်ျားတိုက	ေမးေကာငး်ေမးမယ်။	ရိှပါတယ်။	ကနေ်တာ်တို	သေိနတဲ့

အဓိပါယ်ေတနွဲ	ကဲွလွဲ	ေအာငသ်ုံးြပပးီ	သူေနရာနဲ	သ	ူသုံးစားတတတ်ဲ့အတက်ွ	သတူို

သုံးတာကုိေတာ့	လက်ခေံကာငး်	လက်ခံကမာှပ။ဲ	ဒါေပမယ့်

လက်သငတ်စေ်ယာက်က	ဒလီတွလ်ပမ်​မျိးကုိယူပးီ	သာွးသုံးတတ	်တယ်ဆိုရငေ်တာ့

မသနိားမလည်လို	သုံးတာ၊	မတတလ်ို	သုံးတာလိုပ	ဲထင်ကမာှပ။ဲ	ထးူခနတ်ဲ့

ဂတီပညာရှငတ်စေ်ယာက်ဟာ	သူရဲ	သစံဉေ်တထွမဲာှ	သဆံနး်ေတကုိွ

စမး်ထည့်ကည့်ချငတ်ယ်	ဆိုရင	်ထည့်ပိုငခ်ငွ့်ရိှတယ်။

စမး်သပ်ကည့်ချငတ်ယ်ဆိုရငလ်ည်း	စမး်သပ်ကည့်ိုငတ်ယ်။	ပနး်ချီ

ေကျာ်ေတဟွာလည်း	ခပဆ်နး်ဆနး်	စမး်သပ်ကည့်တာမျိးေတကုိွ

စမး်သပဆ်ွဲကည့်ချင	်ကည့်ိုင	်တယ်။	သ	ူဒလီိုဆွဲတာဟာ	ပနး်ချမီဆွဲတတလ်ို

မဟုတဘူ်း။	ပနး်ချပီညာကုိ	သပိ်ိုငသ်ာွးလို	ဒလီို	စမး်သပ်ကည့်တာမျိး	ြဖစတ်ယ်။

ဒါေကာင့်မို	စာေရးဆရာငယ်တစေ်ယာက်အဖို	ပထမဆုံး



အာံုစိုက်ေလလ့ာရမယ့်	အေြခ	ခအံချက်ကေတာ့	တကိျတဲ့	ေဝါဟာရကုိ

သုံးစွဲတတဖ်ိုြဖစတ်ယ်။	ဒါြဖင့်ရင	်ဘယ်ေလာက်ကျယ်	ကျယ်ြပန်ြပန်	ေလလ့ာရမလ။ဲ

ပုံေသသတမ်တှလ်ိုေတာ့	မြဖစ်ိုငဘူ်းေပါ။့	တချိေသာ	ဂဝငစ်ာ

ေရးဆရာကီးများဟာ	သတူိုေြပာချငတ်ာကုိ	စကားလုံးကေလးနည်းနည်းနဲ	ဒိုးကနဲ

ေဒါက်ကန	ဲေြပာိုင်ကတယ်။	ဒေီနရာမာှေတာ့	စာေရးဆရာ

ေရစငး်ထက်ေကာငး်တဲ့	ဥပမာကုိ	မေတွိုငဘူ်း။	သူလိုပ	ဲတစန်ည်းတစဖ်ုံ

ေကျာ်ကားတဲ့	တချိစာေရးဆရာများကျေတာ့လည်း	တကိျခိုငမ်ာတဲ့

ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	ေဝါဟာရေတကုိွ	စေုဆာငး်ေလရိှ့ကတယ်။

ရှာတိုဘုိငး်ယနး်ဆိုရင	်ေရှးေဟာငး်	ေပါရာဏစကားလုံးေတကုိွ	စေုဆာငး်ေလရိှ့ပးီ

အဲဒ	ီစကားလုံးေတကုိွ	ဘာသာစကားနယ်ပယ်မာှ	သူေနရာသ	ူေရာက်ေအာငြ်ပန်ပးီ

သုံးေလရိှ့တယ်၊	ဘားလဇ်က်ကေတာ့	ဘဏတ်ိုက်စာေရးစာချ	ီေတ၊ွ

သတငး်စာဆရာေတ၊ွ	ရဲအရာရိှေတ၊ွ	ေရှေနေတနွဲ	အြခားေသာ

အသက်ေမးွမ​လပုင်နး်အမျိး	မျိးက	လေူတ	ွသုံးစွဲေလရိှ့တဲ့	အာဟာရေတကုိွ

ေတာ်ေတာ်များများသတိယ်။	ကဗျာဆရာကေတာ့	သပိံပညာဆိုငရ်ာ

ေဝါဟာရေတကုိွ	သုံးေလရိှ့တယ်။	စာေရးဆရာငယ်တစဦ်းအဖိုကေတာ့	ကုိယ်က

ဘယ်အေကာငး်အရာကုိ	ေရးမလဆဲိုတဲ့	အချက်ေပမာှ	မတူည်ပးီ	ေဝါဟာရေတကုိွ

ေရွး	ချယ်ေလလ့ာသင့်တယ်။	ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	စကားလုံးေတကုိွ

ဝတစကားေြပတိုမာှ	သာွးပးီသုံးရင	်ဟနမ်ျားပးီ	ကီးကီးလုံး

ကီးကီးကျယ်ကျယ်ေတကုိွ	သုံးတာထက်	အများသုံးေနကျ	ရှငး်လငး်လယ်ွ	ကူတဲ့

စကားလုံးေတကုိွ	သုံးတာက	ပိုပးီ	ေကာငး်တယ်။	ဒဿနဆရာေတရဲွ

အဘိဓမာစကားလုံး	ကီးေတဟွာလည်း	အစှသ်ာရမပါဘဲ	ဟာလာဟငး်လငး်

ြဖစေ်နတတတ်ာေတ	ွအများကီးရိှတယ်။

စာေရးဆရာငယ်တစေ်ယာက်အဖို	အေကာငး်ဆုံး

ေလက့ျင့်သင်ကားနည်းကေတာ့	ေသေသချာချာ	ေလလ့ာကည့်လိုက်ရင	်အပုညာ



လက်ရာေကာငး်ေတကုိွ	ဘယ်လိုဖနတ်းီရသလ	ဲဆိုတာ	သလိာလမိ့်မယ်။

ဂဝငစ်ာေရးဆရာကီးေတရဲွ	စာေပေတကုိွ	ကမး်ကျငရ်ငး်ှီးေနလိုရိှရင	်သတူိုဆကီ

နမနူာေတ	ွအများကီးရလာိုငတ်ယ်။	ပထမေတာ့	သာမန	်စာဖတဝ်ါသနာပါသတူစ်

ေယာက်လို	အပျငး်ေြပဖတတ်ဲ့သေဘာပ။ဲ	ေနာက်ေတာ့	အဲဒ	ီစာအုပကုိ်	ဖတရ်ငး်

ဖတရ်ငး်နဲ	သေဘာကျလာပးီ	အကိမ်ကိမဖ်တမ်လိာလမိ့်မယ်။	အဲဒ	ီစာအုပကုိ်

တစပ်ိုငး်စ	ီတစပ်ိုငး်စ	ီေကျညက်သာွးေအာင	်ဒလီိုစာအုပမ်ျိးကုိ

ဘယ်လိုေရးရတယ်ဆိုတာ	သေဘာေပါက်သာွးေအာင်

အထပထ်ပဖ်တမ်လိာလမိ့်မယ်။	ဘားလဇ်က်ရဲ	ဝတတစပ်ဒုဟ်ာ

ဘယ်လိုေရးထားသလ။ဲချက်	ေကာ့ရဲ	ဝတတစပ်ဒုဟ်ာ	ဘယ်လိုေရးထားသလ။ဲ

ရိှတစ်ပးီယားရဲ	ြပဇာတတ်စပ်ဒုဟ်ာ	ဘယ်လို	တည်ေဆာက်ထားသလ။ဲ

ရိှတစ်ပးီယားရဲ	ြပဇာတတ်စပ်ဒုဟ်ာ	ဘယ်လိုတည်ေဆာက်ထားသလ၊ဲ	ပါရမီ

ထးူခနသ်တူစေ်ယာက်ြဖစဖ်ိုအတက်ွ	ေဖာ်နည်းကားရယ်လို	မရိှိုငဘူ်း။	ဒါေပမယ့်

စာေပ	အေရးအသားအဖွဲအွဲ၊	ဇာတလ်မး်တည်ေဆာက်ပုံ၊	စကားေြပာခနး်ကုိ

ဘယ်လိုေရးပုံစသည်တို	ကေတာ့	ေလလ့ာလိုရိုငတ်ဲ့အရာေတ	ွြဖစတ်ယ်။

ေတာ်လစ်တီွိငး်လို	ကနေ်တာ့်တိုရဲ	ဇာတ	်ေဆာငေ်တကုိွ	အသက်ရှင်

ဝငလ်​ပရှ်ားေစချငရ်င	်သူကုိေလလ့ာရမယ်။	ေတာ်လစ်တီွိငး်ဟာ	သတူိုရဲ

လ​ပရှ်ားေြပာဆိုဟန၊်	သတူိုရဲ	အမအူရာေတ	ွေြပာငး်သာွးပုံ၊	သတူို

စကားေြပာဆိုပုံတို	ကုိ	အေလးအနက်ထား	ေရးသာွးတဲ့အတက်ွ	ဒလီို	ိုငန်ငး်စာွ

ဖွဲိုငတ်ယ်ဆိုတာကုိ	ေတွရလမိ့်	မယ်။	ေယဘုယျ	စတိကူ်းစတိသ်နး်ေတကွေနပးီ

လတူစေ်ယာက်ရဲ	လ​ပရှ်ားမ​ကုိ	ကူးေြပာငး်ေဖာ်	ြပတဲ့ေနရာမာှ	ကနေ်တာ်တိုဟာ

မာစယ်ပုစကုိ်	ေလလ့ာသင့်တယ်။	မာစယ်ပုစဟ်ာ	ေဂျာ့အလ	ိယက်၊	ဒစက်ငး်နဲ

ဂရပစ်ကငး်တိုဆကီ	ေလလ့ာခဲ့တာြဖစတ်ယ်။	ဘယ်လိုေလလ့ာသလ။ဲ	သတူို

စာအုပေ်တကုိွ	အမဖဲတ၊်	သတူိုစာေပေတကုိွ	ဘာဘာြပန၊်	ရပစ်တငး်ရဲစာေပေတကုိွ

ေကာက်ှတအ်ကျဉး်ချပေ်ဖာ်ြပ။	ဒနီည်းအားြဖင့်	သတူိုအဖွဲအွဲေတကုိွ	ေလလ့ာ။

ဒနီည်းအား	ြဖင့်	သတူိုဆကီ	သငယူ်ခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။



ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ရဲစာေပကုိ	အပတတ်ကုတ်

ေလလ့ာတဲ့အတက်ွ	အ	ရာယ်	မရိှိုငေ်ပဘူးလား။	ကနေ်တာ်တို	ေြပာေနတာက

စာေရးဆရာငယ်ဟာ	ဒတုယိဘားလဇ်က်	ြဖစေ်အာငလ်ပုဖ်ို	ေြပာေနတာ	မဟုတဘူ်း။

ေနာက်ထပ	်ဒစက်ငး်တစေ်ယာက်ြဖစေ်အာငလ်ပုဖ်ို	ေြပာေနတာ	မဟုတဘူ်း။

ကုိယ်ပိုငြ်ဖစေ်အာင	်လပုဖ်ိုေြပာေနတာ။	စာေရးဆရာကီးေတရဲွ	စာေပ	ေတကုိွ

အပတတ်ကုတ	်ေလလ့ာဖတ်​တဲ့အတက်ွ	သတူိုရဲ	ေနာက်လိုက်ြဖစသ်ာွးိုငတ်ဲ့

အရာယ်ရိှတယ်လို	ကနေ်တာ်မထငဘူ်း။

ပထမအချက်အားြဖင့်	စာေရးဆရာငယ်ဟာ	ဒေီန

ချက်ချငး်ေကာက်ေရးမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။	အမနှက်ေတာ့	စာေရးဆရာငယ်ဟာ

တကယ်ပါရမခီ	ံရင့်သနတ်ဲ့သြူဖစရ်ငလ်ည်း	ဒလီို	တိုက်ုိက်ကီး	အတခုိုးပးီ

လိုက်ေရးမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။	စာေရးဆရာငယ်ဟာ	ဂဝငစ်ာေရးဆရာ	ကီးများရဲ

အတက်ပညာကုိ	ယူေကာငး်ယူမယ်။	ေလလ့ာေကာငး်ေလလ့ာမယ်။	ဒါေပမယ့်

အတက်	ပညာကုိ	သူနည်းနဲသ	ူတစမ်ျိး	အသုံးချမာှပါပ။ဲ	တကယ်လို	ဆရာကီးေတရဲွ

နည်းေတကုိွ	အတ	ုခိုးတယ်ပထဲားဦး။	သူပါရမအီခဟံာ	ိုးလာပးီ	တစေ်နမာှ

သူနည်းနဲသ	ူေရးလာမာှပါပ။ဲ	အတခုိုး	တာေတကုိွ	ေမသ့ာွးမာှပါပ။ဲ

သူအေကာငး်အရာကုိ	သ	ူေကာငး်စာွ	နားလည်သေဘာေပါက်ပးီ	သူနည်းသူဟနန်ဲ

သေူရးသာွးမာှပါပ။ဲ	တစခ်ါတနုး်က	စာေရးဆရာ	ေမာရီေယားဟာ	ဗိုေဆးွရဲ

အေရးအသားကုိ	လုံးဝ	အတခုိုးဖို	ကိးစားခဲ့ဖးူတယ်။	အတခုိုးပးီ

ေရးလိုက်တဲ့အခါမာှ	အလနွေ်ကာငး်တဲ့	ဗိုေဆးွရဲ	အေရးအသားမျိး	ြဖစလ်ာပါတယ်။

ဒါေပမယ့်	ချက်ချငး်ဆိုသလိုပ	ဲသူ	အေရးအသားဟာ	ေမရီေယးရဲ	အေကာငး်ဆုံး

ကုိယ်ပိုငေ်ရးဟနြ်ဖစလ်ာခဲ့ပါတယ်။	စာေရးပဆီိုက	တည်းက	အရငတ်နုး်က

ဘယ်သမူ	ှမေရးခဲ့ဖးူေသးတဲ့	ေရးဟနမ်ျိးနဲ	ေရးမယ်လို	ဘယ်သမူ	ှစတိ်

ကူးထားခဲ့ကတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	စာေပမာှ	လတူိုငး်၊	စာေရးဆရာတိုငး်ဟာ

အြခားတစေ်ယာက်	ေယာက်ရဲ	စတိဓ်ာတဆ်ိုငရ်ာ	သားသမးီချည်းပါပ။ဲ	မေူဆးဟာ



ဘုိငရွ်နရဲ်	သဇာလမး်မိုးတာကုိ	ခခံဲ့	ရပါတယ်။	ဘုိငရွ်နဟ်ာလည်း	ေဗလတယဲားရဲ

သဇာလမး်မိုးတာကုိ	ခခံဲ့ရတာ	ပါပ။ဲ	ေဗလတယဲား	ဟာလည်း	ဂျိနသနဆ်စွရဲ်

ေကျးဇးူေတရိှွခဲ့တာပါပ။ဲ	အေရးကီးတာက	စာေရးဆရာငယ်ဟာ	ဆရာ	ကီးများရဲ

ေရးဟနကုိ်	ေလလ့ာပးီ	ေနာက်ဆုံးမာှ	ကုိယ်ပိုငဟ်နတ်စခ်ကုို	ထေူထာင်ိုငဖ်ိုပဲ

အေရး	ကီးပါတယ်။

ဒါြဖင့်ရင	်ဟနဆ်ိုတာကေတာ့	ဘာလ။ဲ	ဟနဆ်ိုတာ	လတူစေ်ယာက်ရဲ

အမတှအ်သားပါပ။ဲ	ဟနဆ်ိုတာဟာ	စကားလုံးေတကုိွ	ဘယ်လိုသုံးစွဲသလ။ဲ	ဘဝကုိ

ဘယ်လိုြမငသ်လဆဲိုတဲ့အထမဲာှ	ေဖာ်ြပေနပါတယ်။	လတူိုငး်	လတူိုငး်မာှ

ကုိယ်ပိုငြ်ဖစတ်ဲ့	စတိေ်နစတိထ်ားေတရိှွပါတယ်။ဒါေပမယ့်

လေူတာ်ေတာ်များများဟာ	ကုိယ့်စတိေ်နစတိထ်ားကုိ	ကုိယ်ေရးတဲ့စာထမဲာှ

ထငဟ်ပေ်ဖာ်ြပြခငး်	မြပိုင်ကပါဘူး။	ေယဘုယျေြပာရရင	်စာေရးတဲ့

အတတပ်ညာဆိုတာကုိ	လေူတာ်ေတာ်များများ	မတတ်ကပါဘူး။	ဒါေကာင့်မို

သတူိုမာှ	သတူိုရဲ	ပကတစိတိဆ်ေတ၊ွ	သတူိုရဲ	ခစံားချက်ေတ	ွကုိ

ေရလည်ေအာငေ်ဖာ်ြပိုငတ်ဲ့	ေပျာ့ေပျာငး်မ​စမွး်ရည်	မရိှကပါဘူး။	ကေလာငတ်ကုိံ

ေကာက်ကုိငလ်ိုက်တာနဲ	တစ်ပိငန်က်	သတူိုေခါငး်ထမဲာှ	သုံးုိးသုံးစဉ်

ေြပာုိးေြပာစဉစ်ကားလုံး	ေတပွ	ဲထက်ွလာတတ်ကပါတယ်။

သတူိုဖတခ်ဲ့တာေတဟွာ	အည့ံစားစကားေြပေတဆွိုေတာ့	ဒ	ီစကားေြပေတရဲွ

သဇာက	လတွေ်အာင	်မုနး်ိုင်ကေတာ့ဘူးေပါ။့	စာေရးေကာငး်သတူစေ်ယာက်

ြဖစ်ပးီ	သတူစေ်ယာက်တည်းအတက်ွသာ	စာေရးတဲ့၊	အများပရိသတရဲ်

သဘာလက်ခပုသ်ေံတကုိွ	လစလ်ျြပထားတဲ့	စနိဆ်ိုငမ်နွဟ်ာ	သူအမတှတ်ရ

သတရိစရာေတ၊ွ	သူေဒါသေတကုိွ	အြပည့်အဝ	ေပေအာင	်ေရးိုငတ်ဲ့သပူါ။

အေတးွတစခ်ကုို	ေဖာ်ြပချငတ်ယ်ဆိုတာနဲ	တစ်ပိငန်က်	သူေခါငး်ထ	ဲမာှ

ကွက်တြိဖစေ်နတဲ့	နာမဝိေသသနေတဟွာ	အလိုလို	ေရာက်လာတတပ်ါတယ်။

ဒါမမှဟုတရ်င	်လည်း	အဲဒ	ီအေတးွကုိ	ေဖာ်ြပိုငတ်ဲ့	နာမဝိေသသနပဒုေ်တွ



တစသ်ီကီး	ေရာက်လာတတပ်ါတယ်။	သ	ူခစံားချက်ေတကုိွ	အာံုစးူစိုက်လိုက်တာနဲ

တစ်ပိငန်က်	ဒအီေကာငး်အရာကုိ	ဘယ်ပုံဘယ်	နည်း	တငြ်ပရမယ်ဆိုတာကုိ	သူ

အထးူစဉး်စားစရာ	မလိုေတာ့ဘူး။	ဘယ်ေလာက်ပ	ဲအေသးဖွဲသည်	ြဖစေ်စ၊

ေခါငး်ထမဲာှ	ေပလာေတာ့တာပါပ။ဲ	မိင်မိငရွ်ာချလိုက်သလို	သူစကားေြပဟာ

အားေကာငး်လနွး်တဲ့အတက်ွ	အြဖစအ်ပျက်	အေကာငး်အရာေတဟွာ

စာမျက်ာှေတေွပမာှ	ဒေီရ	ကီးများတက်သလို	ချက်ချငး်ြပည့်သာွးေတာ့တာပါပ။ဲ

ဒလီို	ေရးေနတနုး်မာှပ	ဲသူေခါငး်ထမဲာှ	အေြခ	အေနေတ၊ွ	အြဖစအ်ပျက်ေတွ

ေပလာလာပါပ။ဲ	ဒလီို	အစအီစဉမ်ရိှ	ေပလာတာေတကုိွ	ချေရးသာွး

တဲ့အတက်ွေကာင့်ပ	ဲသူစကားလုံးေတဟွာ	သက်ဝငလ်​ပရှ်ားေနြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

စတိြ်မနတ်ဲ့	စနိဆ်ိုငမ်နွကုိ်	သူစာေတထွမဲာှ	အတိုငး်သား	ြမငေ်နရပါတယ်။	ဒါဟာ

ဟနရဲ်	အနက်အဓိပါယ်ပါပ။ဲ

*	*



စာေရးြခင်းအတတပ်ညာ

နာရီတစလ်ုံးကုိ	လပုတ်ဲ့ေနရာမာှ	အတတပ်ညာရိှသလို

စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	လပုတ်ဲ့ေနရာ	မာှလည်း	အတတပ်ညာရိှတယ်လို

လာဘုေယားက	ေြပာခဲ့ဖးူတယ်။	ဒအီချက်ကုိေတာ့	ကာလ	အတန်ကာကတည်းက

သေဘာတခူဲ့ကပးီ	ြဖစမ်ာှပါပ။ဲ	စာအုပတ်စအု်ပလ်ပုတ်ယ်ဆိုတဲ့	ေနရာမာှ

အတတပ်ညာတစခ်ကုို	ေလလ့ာသင်ကားရြခငး်	ြဖစတ်ယ်ဆိုတာ	ဘာမှ

သသံယရိှစရာမလိုဘူး။	အဲဒ	ီအတတပ်ညာဟာလည်း	စာေရးေလက့ျင့်ြခငး်ြဖင့်သာ

ရိုငဆ်ို။	ပထမတစပ်ဒု၊်	ပထမတစခ်ါ	ေရးံုနဲေတာ့	ေအာငြ်မငတ်ဲ့	သရူယ်လို

သပိမ်ရိှလပှါဘူး။	တချိစာေရးဆရာေတရဲွ	ပထမဆုံး	ပုံှိပထ်တုေ်ဝတဲ့

လက်ရာေတဟွာ	သပိေ်ကာငး်ပးီ	အတတပ်ညာ	ကမး်ကျငမ်​ရိှတယ်လို	ထငရ်

တယ်။	ဒါေပမယ့်	တကယ်ကေတာ့	သတူိုဟာ	လက်သငစ်ာေရးဆရာေတ၊ွ	ခမုှ

စာစေရးတဲ့သေူတ	ွမဟုတ်ကပါဘူး။	တချိက	သတူိုအခနး်ကေလးထမဲာှ

သတူိုဘာသာ	သတူိုစာေတကုိွ	တကုတ	်ကုတန်ဲ	ေရးေနကတယ်။	တချိကလည်း

ေရှးေခတက်	စာေရးဆရာကီးေတရဲွစာေတကုိွ	ေလလ့ာ	ဖတ်​ခဲ့ကရတယ်။

ဒါေပမယ့်	စာေရးဆရာအလပုဟ်ာ	အတတပ်ညာတစခ်ြုဖစတ်ယ်လို	ဆိုခဲ့သည့်တိုင်

နာရီြပငဆ်ရာရဲ	အတတပ်ညာနဲေတာ့	မတဘူူး။	နာရီြပငဆ်ရာကေတာ့

အဆငသ်င့်ရိှတဲ့	ပစည်းကိရိယာ	အပိုငး်အစကေလးေတကွကုိ	သူေနရာနဲသူ

အတအိကျေကာက်	ပးီ	တပဆ်ငသ်ာွးံုပ။ဲ	စာေရးဆရာကေတာ့	ကေလာငတ်နန်ဲ

စကေပမာှ	ချေရးေနစဉအ်တငွး်မာှ	ပ	ဲကုိယ့်စာအုပရဲ်

ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်မ​ပုံစတံိုကုိ	ဖနတ်းီယူရတယ်။	ဒါတင	်မကဘူး။	စာအုပထ်	ဲမာှ

ထည့်ပးီေရးမယ့်	အေကာငး်အရာေတကုိွလည်း	ဖနတ်းီယူရတယ်။

ေကာငး်ပ။ီ	ဒလီိုဆိုရင	်စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ရဲ	သင်ကားမ​ဟာ



ဘယ်လိုသဘာဝ	မျိလ။ဲ

စာအုပတ်စအု်ပဟ်ာ	စကားလုံးေတနွဲ	ြပလပုထ်ားတာြဖစတ်ယ်။

စာေရးဆရာအေလာငး်အ	လျာတစေ်ယာက်ရဲအဖို	အေရးကီးအရာကေတာ့

ေဝါဟာရကွယ်ဝဖိုနဲ	သဒါကုိ	ိုငန်ငး်ဖိုပါပ။ဲ	သဟူာ	မမိတိိုငး်ရငး်သား

ဘာသာစကားအေကာငး်ကုိ	ေကာငး်စာွနားလည်ပးီ	ေရးထုံးကုိ

နားလည်ရေပလမိ့်မည်။	ဒါမသှာလင	်ကုိယ်ဆိုလိုချငတ်ဲ့	အဓိပါယ်ကုိ	ေဖာ်ြပတဲ့

စကားလုံးကုိ	ေရွး	ချယ်ိုငလ်မိ့်မယ်။	ဒါမသှာလင	်​ပေ်ထးွပးီ	ခနွအ်ားမဲ့တဲ့

ဝါကျတိုကုိ	မတည်ေဆာက်မဘဲိ	ေရှာင	်ကွငး်ိုငလ်မိ့်မယ်။	တစခ်ါတေလမာှ

စာေရးဆရာကီးေတကုိွယ်တိုင	်စကားလုံးအေဟာငး်တစလ်ုံး	ကုိ

အဓိပါယ်သစတ်စမ်ျိးနဲ	သုံးတာ၊	ဝါကျဖွဲထုံးမာှ	ကေြပာငး်ကြပန	်လပုပ်စတ်ာေတွ

မရိှဘူးလား	လို	ေမးေကာငး်ေမးကလမိ့်မယ်။	ရိှပါတယ်။	သတူိုလို

ဆရာကီးေတကွျေတာ့	ဒလီို	လတွလ်ပခ်ငွ့်	ယူပးီ	သမုိးကျအစဉအ်လာေတကုိွ

ေဖာက်ပးီ	ေရးတဲ့အတက်ွ	ေတာ်ပါေပတယ်လို	ချးီကျးေကာငး်	ချးီကျးကမယ်။

ဒါေပမယ့်	ကေလာငသ်စက်ေလးေတကွ	သာွးေရးရငေ်တာ့	လမး်	သစထ်ငွတ်ယ်လို

ထငမ်ာှမဟုတဘူ်း။	နားမလည်လို	ေရးတယ်လိုပ	ဲထင်ကမာှပ။ဲ	ဂတီစာဆို

အေကျာ်အေမာ်တစေ်ယာက်ဟာ	သူသစံဉထ်မဲာှ	သေံကာငက်ေလးေတကုိွ	ထည့်ပးီ

သုံးိုငတ်ဲ့	အခငွ့်အေရးရိှတယ်။	ဒနီည်းအားြဖင့်	ေမာ်လင့်မထားတဲ့

အသကံေလးေတကုိွ	နားထေဲရာက်သာွး	ေအာင	်လပုပ်ိုငခ်ငွ့်ရိှတယ်။	ထးူခနတ်ဲ့

ပနး်ချဆီရာတစေ်ယာက်ဟာ	သူပုံတစပ်ုံကုိ	ကုိယုိကား	ယား	ဆွဲချငဆ်ွဲမယ်။

ဒလီိုဆွဲတာဟာ	ပနး်ချမီဆွဲတတလ်ို	မဟုတဘူ်း။	ပနး်ချကုိီ	သပိ်ိုငန်ငး်ေနတဲ့

အခါကျေတာ့	ဆနး်သစတ်ထီငွမ်​ေတကုိွ	လပုလ်ိုြဖစတ်ယ်။	ဒလီိုလပုပ်ိုငခ်ငွ့်လည်း

ရိှတယ်။

ဒါေကာင့်မို	လငူယ်စာေရးဆရာေတအွတက်ွ	ပထမဆုံး

အေရးကီးတဲ့အရာေတာ့	တကိျ	တဲ့စကားလုံးေတ၊ွ	ေဝါဟာရေတကုိွ	စေုဆာငး်ဖိုပ။ဲ



ဒါြဖင့်ရင	်ဘယ်ေလာက်ထေိအာင	်စေုဆာငး်ရ	မာှလ။ဲ	အများကီး

စေုဆာငး်ရမာှလား။	ကနေ်တာ့်အထငေ်ြပာရရငေ်တာ့	ဘယ်ေရွဘယ်မအထိ

စေုဆာငး်ရမယ်။	ေဝါဟာရကုိ	ိုငန်ငး်ရမယ်လိုေတာ့	ပုံေသကား	မေြပာိုငဘူ်း။

ေရှးက	ဂဝငစ်ာ	ေရးဆရာကီးတချိဆိုရင	်သတူိုေြပာချငတ်ာ၊	ေြပာလိုတာ

မနှသ်မကုိ	စကားလုံးနည်းနည်းကေလး၊	ေဝါဟာရနည်းနည်းကေလးနဲ

ေြပာသာွးကတာပ။ဲ	ဒေီနရာမာှ	ေရစငး်ထက်ေကာငး်တဲ့	ဥပမာေတာ့ရိှမယ်

မထငေ်တာ့ဘူး။	တချိစာေရးဆရာကီးေတကွျေတာ့	လည်း	ခိုငမ်ာတဲ့

ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	ေဝါဟာရေတွကုိ	အများကီးသိကတယ်။	ရှာတိုဘုိငး်ယနး်

ဆိုလိုရိှရင	်ေရှးေဟာငး်ေပါရာဏစကားလုံးေတကုိွ	အစားထိုးေလရိှ့တယ်။

စေုဆာငး်ေလရိှ့တယ်။	ဘားလဇ်က်ကေတာ့	ဘဏလ်ပုင်နး်ရှငေ်တ၊ွ

သတငး်စာဆရာေတ၊ွ	ရဲအရာရိှေတ၊ွ	ေရှေနေရှရပ	်ေတနွဲ	အြခားေသာ

သက်ေမးွမ​လပုင်နး်ရှငေ်တ	ွသုံးေလသ့ုံးထရိှတဲ့	စကားေတကုိွ	အများကီးနား

လည်တယ်၊	ဗာေလရီကေတာ့	စကားေြပေရးရင	်သပိံပညာက	စကားလုံးေတကုိွ

သေဘာကျေလ	့ရိှတယ်။

စာစပးီ	ေရးတဲ့	ကေလာငသ်စတ်စေ်ယာက်အဖို	ဘယ်လို	စကားလုံးေတ၊ွ

ဘယ်လိုေဝဟာ	ရေတ	ွေလလ့ာရမလဆဲိုတာကေတာ့	သ	ူဘယ်ဘာသာရပကုိ်	ေရးဖို

ေရွးချယ်သလဆဲိုတာေပမာှ	တည်တယ်။	ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	စကားလုံးများဟာ၊

စာပိုဒမ်ျားဟာ	ပညာရပဆ်ိုငရ်ာ	အေကာငး်အရာ	များအတက်ွ

အေကာငး်ဆုံးြဖစေ်ပမယ့်	ဝတတိုေရးတဲ့အခါမျိးကေတာ့	ဟိတဟ်နမ်ျားပးီ

ေဖာငး်ပ	ွေနတတတ်ယ်။	အများဆုံးတဲ့	ရှငး်လငး်လယ်ွကူတဲ့	စကားလုံးေတဟွာ

ပညာရိှဆနတ်ဲ့	စကားလုံး	ေတထွက်	အမတဲနး်ေကာငး်တယ်။

ဒဿနဆရာေတသွုံးတဲ့	စကားကီးစကားကျယ်ေတဟွာ	အေတးွအေခ

ေခါငး်ပါးတာကုိ	အမတဲနး်	ဖုံးကွယ်မထားိုငပ်ါဘူး။

ကေလာငသ်စမ်ျားအဖို	အေကာငး်ဆုံးေလက့ျင့်ခနး်ကေတာ့



စာေရးဆရာကီးေတရဲွ	စာေတကုိွ	ဖတတ်ာဟာ	အေကာငး်ဆုံးပ။ဲ	အဲဒ	ီစာေတကုိွ

ဖတလ်ိုက်ရင	်ဝတေကာငး်တစပ်ဒု၊်	လက်ရာေကာငး်တစပ်ဒုြ်ဖစေ်အာင်

ဘယ်လိုေရးရတယ်ဆိုတာကုိ	သလိာိုငတ်ယ်။	စာေရးဆရာ	ကီးေတရဲွ

နည်းနာေတကုိွ	ရငး်ှီးကမး်ဝငလ်ာရင	်နမနူာေကာငး်ေတကုိွ	ရလာလမိ့်မယ်။

အစမာှ	ေတာ့	တြခား	စာဖတဝ်ါသနာပါ	သတူစဦ်းလို	အပျငး်ေြပ

ေလာက်ဖတ်ကည့်တာမျိးေပါ။့ေနာက်	ေတာ့	အဲဒ	ီစာအုပန်ဲ	တြဖည်းြဖည်း

ရငး်ှီးကမး်ဝငလ်ာပးီ	အဲဒ	ီစာအုပကုိ်	တစစ်စ	ီတစစ်စ	ီေလလ့ာ	ပုံမျိးနဲ

အထပထ်ပဖ်က်ြဖစသ်ာွးလမိ့်မယ်။	ဒလီိုနည်းနဲ	သတူို	ဒလီိုေကာငး်ေအာင်

ဘယ်လိုများ	ေရးပါလမိ့်မလလဲို	စးူစမး်လာမလိမိ့်မယ်။	ဘားလဇ်က်ရဲ	ဝတတစပ်ဒု၊်

ချက်ေကာ့ရဲ	ဝတတစပ်ဒု၊်	ရိှတစ်ပးီယားရဲ	ြပဇာတတ်စပ်ဒုဟ်ာ	ဘယ်လိုများ

ေရးပါလမိ့်လို	စးူစမး်လာမလိမိ့်မယ်။	ပါရမရှီင	်တစေ်ယာက်ြဖစဖ်ိုအတက်ွ

ေဆးနည်းရယ်လိုေတာ့	ဘယ်ရိှမလ။ဲ	ဒါေပမယ့်	အဲဒ	ီစာအုပေ်တကုိွ	ဖတ်ပးီ	ဖွဲွဲမ​

အပုညာ၊	တည်ေဆာက်မ​အပုညာနဲ	အချအီချ	စကားေြပာခနး်ေတကုိွ	အသုံးချ	ပုံ

စတာေတကုိွေတာ့	ေလလ့ာိုငမ်ာှပ။ဲ	ကုိယ်ေရးထားတဲ့	ဇာတေ်ဆာငေ်တွကုိ

ေတာ်စတွိငး်ရဲ	ဇာတေ်ဆာငေ်တလွို	အသက်ဝငေ်နေအာင	်လပုခ်ျငရ်င်

သူေရးဟနကုိ်	ေလလ့ာရမယ်။	ေတာ်စတွိငး်ဟာ	သူဇာတေ်ဆာငေ်တကုိွ

အမအူရာေတနွဲ	ေဖာ်ြပတာ၊	စတိအ်ေြပာငး်အလေဲတ	ွနဲ	ေဖာ်ြပတာ

သတူိုရဲစကားအသုံးအှနး်ေတနွဲ	ြပတာကုိ	ေတွရလမိ့်မယ်။	ေယဘုယျ	အေတးွ

အေခတေတကွေနပးီ	လပူဂုိလတ်စေ်ယာက်ရဲ	လပုေ်ဆာငမ်​အြဖစ်

ဘယ်လိုေြပာငး်သာွးတယ်ဆို	တာကုိ	ြပတဲ့	ပုစရဲ်နည်းေတကုိွ	ကနေ်တာ်တို

အထးူေလလ့ာသင့်တယ်။	သဟူာ	အဲဒ	ီနည်းေတ	ွကုိ	ေဂျာ့အဲလေိယာ့၊	ဒစက်ငး်စန်ဲ

ရပစ်ကငး်	စတဲ့	စာေရးဆရာကီးေတဆွကီ	ရခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။

ဘယ်လိုရခဲ့သလ။ဲ

သတူိုစာအုပေ်တကုိွ	အမတဲနး်ဖတ၊်	သတူိုစာေတကုိွ	ဘာသာြပန၊်



သတူိုစာေတကုိွ	ေကာက်တုကုိ်းကား၊	သတူိုစာေတလွို	လိုက်ေရးကည့်ြခငး်ြဖင့်

ရခဲ့တာြဖစပ်ါတယ်။

ဒါြဖင့်ရင	်စာေရးဆရာကီးေတကုိွ	ပုံတခူိုးချေနတာမျိး	မြဖစဘူ်းလား၊

အရာယ်မရိှဘူး	လားလို	ေမးစရာရိှတယ်။	ကနေ်တာ်တို	ေြပာေနတာက

ကေလာငသ်စက်ေလးေတကုိွ	ဒတုယိ	ဘားလဇ်က်ြဖစဖ်ို၊	ဒတုယိဒစက်ငး်ြဖစဖ်ို

ေြပာေနတာမဟုတဘူ်း။	သူဟာသ	ူြဖစဖ်ို	ေြပာေနတာ။	အရာယ်ရိှတယ်လို	ထငရ်င်

ဒါဟာ	အထငပ်ြဲဖစပ်ါလမိ့်မယ်။	ပထမအချက်အားြဖင့်	ကေလာင	်သစက်ေလးဟာ

ကနေ်တာ်တိုရဲ	ေခတ်ပိငဘ်ဝကုိ	ဒေီနအချနိမ်ာှ	ဘားလဇ်က်	အသက်ရှငေ်နလို

ဘားလဇ်က်ေရးသလို	ုတတ်ရက်	ချက်ချငး်	ေကာက်ကာငငက်ာ	ေရးိုငခ်ဲ့မယ်

ဆိုရင	်ဒါဟာ	သပိကုိ်	ဝမး်သာစရာေကာငး်တဲံ	အြဖစအ်ပျက်ကီး	ြဖစမ်ာှပ။ဲ	ဒါေပမယ့်

တကယ်က	ေတာ့	ကေလာငသ်စက်ေလးဟာ	ဘယ်ေလာက်ပဲ

ပါရမထီးူခနသ်ည်ဆိုေစ	အဲဒ	ီလို	မေရးိုငပ်ါ	ဘူး။	သဟူာ	စာေရးဆရာကီးေတရဲွ

နည်းအချိကုိ	ရေကာငး်ရမယ်။	ဒါေပမယ့်	သကူလည်း	သူ	နည်းနဲသ	ူသုံးမာှေပါ။့

စာေရးဆရာကီးေတကုိွ	အတခုိုးပးီ	ေရးတယ်ပထဲားပါဦး။	တစခ်ျနိခ်ျနိ်

ေရာက်တဲ့အခါမာှ	သူရဲပါရမီာဏဟ်ာ	ေရှကုိေရာက်လာပးီ	အတခုိုးဖို	ကိစေတွ

ဘာေတကုိွ	အကုနေ်မ၊့	အေကာငး်အရာကုိ	သကုိူယ်တိုငခ်စံားပးီ	သူနည်းနဲ

သေူရးသာွးမာှေပါ။့	စာေရးဆ	ရာ	ေမာ်ရီေသးဟာ	တစခ်ါတနုး်က	ဗိုေဆးွကုိ

တေသမွတမိး်လိုက်ပးီ	အတခုိုးဖို	ကိးစားခဲ့ဖးူတယ်။	ဒါေပမယ့်	သပိမ်ကာပါဘူး။

ချက်ချငး်	ဆိုသလိုပ	ဲပထမတနး်စား	ေမာရီေယး	ေပလာခဲ့တာပါပ။ဲ

ကနေ်တာ်တိုဟာ	အရငတ်နုး်က	ဘယ်သမူ	ှမေရးခဲ့ဖးူတဲ့	စာမျိး၊

ဘယ်သနူဲမမှတတူဲ့	စာ	မျိးကုိ	ေရးိုငလ်မိ့်မယ်လို	ဘယ်သကူမှ

ေမာ်လင့်မထားပါဘူး။	စာေပမာှ	စာေရးဆရာတိုငး်၊	လ	ူတိုငး်ဟာ

တစေ်ယာက်ေယာက်ရဲ	စတိဓ်ာတအ်ေမရွတဲ့	သားသမးီေတခွျည်းပါပ။ဲ	မေူဆးမာှ

ဘုိင	်ရွနရဲ်	ေကျးဇးူေတရိှွတယ်။	ဘုိငရွ်နမ်ာှ	ေဗလတ်ယဲားရဲ	ေကျးဇးူေတရိှွတယ်။



ေဗလတ်ယဲားမာှ	ဂျိနသနဆ်စွဖ်ရဲ်	ေကျးဇးူေတရိှွတယ်။	အေရးကီးတာက

ကေလာငသ်စတ်စေ်ယာက်ဟာ	အြခား	သမူျားရဲေရးဟနကုိ်	ေလလ့ာြခငး်ြဖင့်

အဆုံးမာှ	ကုိယ်ပိုငဝ်နတ်စခ်ကုို	ေမးွြမိုငေ်အာင	်လပုဖ်ိုပါ	ပ။ဲ

*	*
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